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Weil das Gesetz, ohnmdchtig durch das Fleisch, nichits
vermochte, sandte Gott seinen Sohn in der Gestalt des
Fleisches, das unter der Macht der Slinde steht, zur
Sthne fiir die Stinde, um an seinem Fleisch die Siinde
zu verurteilen; dies tat er, damit die Forderung des
Gesetzes durch uns erfiillt werde, die wir nicht nach
dem Fleisch, sondern nach dem Geist leben. Denn alle,
die vom Fleisch bestimmt sind, trachten nach dem,
was dern Fleisch entspricht, alle, die vom Geist be-
stimmt sind, nach dem, was dem Geist entspricht. Das
Trachten des Fleisches flihrt zum Tod, das Trachten des
Geistes aber zu Leben und Frieden. Denn das Trachten
des Fleisches ist Feindschaft gegen Gott; es unterwirft
sich nicht dem Gesetz Gottes und kann es auch nicht.

BRIEF DFS PAULUS AN DIE ROMER, Kap. 8, Vers 3-7

Der Kérper, der Leib, das Fleisch stehen in der Bibel
und insbesondere im Romerbrief des Paulus fur den
Bereich des Irdischen, Stindhaften; sie sind eine Be-
zeichnung flr das im Widerspruch zum géttlichen
Willen stehende Denken und Handeln des Menschen.
Das Fleisch steht im Gegensatz zum Geist Gottes, es
hat Macht und fiihrt in den Tod. Es besiegelt die Tren-
nung von Gott.

Wie aber lassen sich die Macht des Fleisches und
die damit verbundenen BedUrfnisse und Gellste
Uberwinden? Sicher, Askese, Selbstkasteiung und
Verzicht sind Moglichkeiten, die Kraft des Geistes
und géttlichen Wollens lber die Krafte des Kérpers
zu stellen, Allein, erst der szenische Charakter einer
externalisierten Bekampfung des Leibes und dessen
Uberwindung durch den Geist verdeutlicht im Mar-
tyrertum und der damit verbundenen Nachfolge im
Leiden und Tod Christi, in welchem Ausmal? sich der
Geist und die Liebe zu Gott Uber den Kérper hinweg-
setzen kann. Der Mértyrer, der den Tod nicht scheut
und durch die Kraft seines Glaubens alle Schmerzen
und Entbehrungen ertragt, ist somit zugleich Fleisch
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gewardenes und Fleisch Ubersteigendes Beispiel da-
fur, dass erst in der Geringschitzung und Uberwin-
dung des Fleisches Erlosung zu finden ist.

Wihrend im antiken Marsyas-Mythos die Héutung
des Marsyas (Kat. 5. 113, 114) als Konsequenz und
Strafe flr die gottgleiche Selbstiberhdhung ver-
standen werden kann und somit als Verlust des sich
selbst erkennenden Ichs, dndern sich die Koordinaten
im Christentum; Die Aufgabe und Uberwindung des
Leibs wird nun zum gelistigen Ziel, das der Erldsung
zwingend vorausgehen muss. Die Legenden der
Heiligen sind dabei Beispiel und Mahnung zugleich:
Die Uberwindung des Leiblichen wird beim Heiligen
Sebastian (Kat. 112) oder beim Heifigen Bartholoméus
(Kat. 114 =115) zum Triumph, der die Macht der Feinde
gering erscheinen lasst. Auch die Heilige Agatha
(Kat. S. 111) ertrdgt unsagbare Torturen und sadis-
tische Folterungen, und erst als Gott ein Erdbeben
schickt, lassen die Peiniger von ihr ab. In der Legende
des heiligen Achatius (Kat. S. 110), der 10.000 Soldaten
in den Martyrertod gefiihrt haben soll, wird dieser zur
Massenveranstaltung und damit von einer individuel-
len Spezialkompetenz herausragender Heiliger sym-
bolisch erweitert zur allgemeingultigen Maglichkeit
fir jeden Christenmenschen, wenn nicht tatsachlich,
50 doch zumindest symbolisch den Leib zu Uberwin-
den.Wie aber ist es zu verstehen, dass der Mdrtyrertod
konsequent als Triumph und nicht als Scheitern darge-
stellt wird? Die Bluttaufe des Méartyrertods ist die Pforte
zur sofortigen Seligkeit. Der innerpsychische, einsame
und individuelle Kampf gegen die lustvollen Bestre-
bungen und Versuchungen des Leibes wird durch das
Martyrertum szenisch inszeniert und externalisiert. Der
Kampf des Christen gegen den Leib wird nun von
aulen gefihrt, Der Geist kann in der Erduldung der
Schmerzen und seiner Bereitschaft zum Tode sichtba-
res Zeugnis ablegen Uber den Sieg des Geistes nicht
nur Uber seine Feinde, sondern auch Uber die Bedin-
gungen der Kérperlichkeit und damit die Siinde.



Wie die Exponate dieser Ausstellung zeigen, ist
es nicht allein der Mértyrertod, der die Dominanz
des Geistes lber den Korper bezeugt. Der Heilige
Hieronymus (Kat. 5. 93 -94), der durch seine Ge-
lehrsamkeit den gottlichen Pian fir die Menschen
Ubersetzt, ist pure Geistigkeir, wenn auch (noch) in
menschlichem Korper, Befreit von den Bindungen des
Fletsches, der Slinde und der Versuchungen kann sich
der Gelst (des Christen) mit Gott und seinem Gesetz
vereinen, in ekstatischen Visionen, im heilsamen Wir-
ken oder im mystischen Erleben. Die Visionen und
ekstatischen Verzdckungen des heiligen Franziskus
{Kat. S. 107) oder der Theresa von Avila sind Ausdruck
der das Kérperliche (ibersteigenden und sich in der
Unio mystica mit Gott vereinenden Kraft des Geistes,
Die Ersch&pfung des Kérpers durch Askese, Hunger
und sonstige Missachtung ist oftmals die Voraus-
setzung, um der geistigen Dimension Thren Weg zu
bahnen und das Bewusstsein in auBergewohnliche
Bereiche zu erheben. Die durch das Fleisch begriin-
dete Trennung zwischen Gott und Mensch ist nun
Uberwunden und die (Wieder)Vereinigung, sei es im
Geiste durch Ekstase und Mystik, sei es physisch durch
Himmelfahrt und Auferstehung, ist volizogen.
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